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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Програма складена на пiдставi Програми предметного тесту з
психологи та соцiологi'i единого фахового вступного випробування для
вступу на навчання для здобуття ступеня магiстра (Наказ Мiнiстерства
освiти i науки Украши вiд 11 лютого 2022 року №156)

Фаховий iспит з психологи та соцiологi'i - форма фахового iспиту
для вступу на основi ранiше здобутого освiтнього ступеня бакалавра або
освiтньо-квалiфiкацiйного рiвня спецiалiста, яка передбачас перевiрку
зцатносп вступника до
Психологiя (практична

опанування вiдповiдно'i освпнъот програми
психологiя) на основi здобутих ранiше

компетентностей.
Форма проведения - письмове опитування у формi тестування.
Структура скзаменашйног оцiнки:
У ходi фахового випробування вступник розв'язус 31 завдання. За

кожну правильну вiдповiдь з 1 по 30 тестове завдання нараховуеться 1 бал.
На 31 завдання (творче) нараховусться вiд 1 до 5 балiв. Максимальна
кiлькiсть балiв за всi завдання - 35 6. Отриманi тестовi бали переводяться
до шкали 100-200. Мiнiмальний бал пiдсумково'i оцiнки, що цозволяе брати
участь у конкурс! - 100 балiв.

Час пiдготовки письмово'i вiдповiдi за змiстом ycix питань
екзаменацiйного бiлета- 90 хвилин (1 астрономiчна година i 30 хвилин)

УЗАГАЛЬНЕНА СТРУКТУРА ПРЕДМЕТНОГО ТЕСТУ

Найменування розлтлу Пнтома вага
роздi.лу

1. Основи психологи та сошологй 1 4 - 1 6 % 

2. Iсторiя i теорiя психологи та coцioлori'i 1 4 - 1 6 % 

l. Методи психологi'i та сошологй 19-21 %

4. Приклада! аспекти психологи та сошологй 2 9 - 3 1 %

5. Психологiчнi та соцiологiчнi вимгри суспiльства 1 9 - 2 1 %

Когнгтивн] рiвнi, необхшн] для вiдповiдi на эапнтанвя за темою:
Ргвень Л. Знания.
Ргвень В. Знания, розумiння.
Рiвснь С. Знания, розумiння, застосування.
Ргвень D. Знания, розумiння, застосування та аналгз/синтез/ошнке.



ДЕТАЛIЗОВАНА СТРУКТУРА ПРЕДМЕТНОГО ТЕСТУ

№ Найменування роздiлу/теми тай змiст
Питома Когнгтив-
вага,% ний рiвень

1 Роздiл 1. Основи психологй та соцiологii 14-16

1.1 Психовопя та соцiологiя у структур] еучасних наук.

1.1.1
Об'ект, предмет психологп. Психгка як об'скт психологи. 0,8-1,2 в
Психiчнi явиша як предмет психологи.

1.1.2
06' скт, предмет сошологп. Сусгпльство як об' ект соцгологп. 0,8-1,2 в
Сошальна взаемошя як предмет сошопопт.

1.1.3 Функцп сошологй: теоретико-пiзнавальнi, практично-полiтичнi. 0,8-1,2 в
Трансформацiя уявлень про предмет психологй. lсторичне

1.1.4 формування предмета психологи: вiд вчення про душу до науки 0,8-1,2 в
про психi ку.

1.1.5
Трансформацiя уявлень про предмет сошолоп]: вiд вивчення 0,8-1,2 в
еусгпльства в люпин! до дослщження людини в суспiльствi

1.1 6
Структура та основнi галузi психологи. Фундаментальна та 0,8-1,2 в
прикладна психолоriя.

Рiвнi соцiологiчноrо знания загальносоцiологiчнi теорц

1.1. 7
(макросоцiологiя та мгкросошолопя), спецiальнi та галузевi 0,8-1,2 в
соцiологiчнi теорп (теорй середнього ргвня), знания, здобуте за. .
допомогою емшричних досшджень.

1.2. Основнi категорй псuхологii та соцiологii.

1.2.1.
Поняття «психгка» та П сутнгсть. Функцп психiки: вiдображальна, 0,8-1,2 в
регулятивна.

1.2.2. Спiввiдношення понять «сошальне» i «сусшльне». 0,8-1,2 в

1.2.3.
Спiввiдношення понять «люпина», «[ндивщ», «особиспсть» та 0,8-1,2 в
«[ндиыдуальнютъ».

1.24
Бiологiчнi передумови, сошалып умови та чинники психгчного 0,8-1,2 в
розвитку особистосп

1.2.5
Мотиви та мотивацiя особистостi. Потреби, гнтереси, 1-2 в
переконання, щеапи. Спрямовангсть особистостi.

1.2.б. Цiнностi та цiннiснi оргентацп особистосп. «Життеы стратеги». 1-2 с

1.2.7 Самоактуалiзацiя та самореалiзацiя особистосп: сутнiсть та риси. 0,8-1,2 с



№ Найменування роздiлу/теми та i"i змгст
Питома Когнпив-
вага,% ний рiвень

2 Роздiл 2. Iсторiя i теорiя ncuxoлori'i та соцiологi'i 14-16

2.1 Соцiологiчна та псвколопчна думка XIX ст,

2.1 1 Позитивiзм Огюста Конта. Концепцiя спiввiдношення 0,8-1,2 в
суспiльства та iмдивiда.

2.1.2 Психопопя натовпу Гюстава Лебона. Класифiкацiя натовпгв, 0,8-1,2 в
характеристики натовпу.

2.1.3 Теорiя наслiдування Габргепя Тарда. Психологiчний механiзм 0,8-1,2 в
наслiдування як ключ до пояснення сошальнот поведiнки.

2.1.4 Органiцизм та еволюцiонiзм у теорп Герберта Спенсера. 0,8-1,2 в

2.2 Соцiологiчна та психологiчна думка кiнця XIX - початку ХХ ст.

2.2.1 Iнтеракцiонiзм. Теорiя «дзеркапьного Я» Чарльза Хортона Кулi.
Символiчний iнтеракцiонiзм Джорджа Герберта Мiда. Аналiз 0,8-1,2 в
динамiки «Я»: «I» / та «гпе».

2.2.2 Психоаналпична теорiя Зигмунда Фройда. Вчення про
сексуапьн.сгь: лiбiдо, сублiмацiя, витiснення. Структура 0,8-1,2 с
особистосп: Вано (Id), Я (Ego) i Над-Я (Super Ego). Соцiологiчнi
аспекти психоаналiзу.

2.2.3 [идивщуапьна психолопя Альфреда Адлера. Комплекс 0,8-1,2 в
меншовартосп

2.2.4 Анапггична психопопя Карла Густава Юнга. Структура 0,8-1,2 в
особистосп. Архетипи колективного несвiдомого.

2.2.5 Розумiюча сошопопя Макса Вебера. Теорiя сошально) дi1 Типи 0,8-1,2 в
сошальнот дit. Типи лептимного панування

2.2 6 Емiль Дюркгайм про суспiльнi норми i цiнностi. Поняття аномп
Проблема розрiзнення нормальних i патологiчних явищ Типи 0,8-1,2 в
самогубств.

2.2.7 Теорiя сошальног поведiнки Вшьфредо Парето. Теорiя елгг. 0,8-1,2 в
Циркуляшя елiт як елемент пiдтримки сошальнот рiвноваrи.

2.3 Психолопчна та соцiологiчна думка друго1 половини ХХ - початку XXI ст.

2.3.1 Дж. Морена соцюмегрична революшя, психодрама
Неофройдизм (Е. Фромм, Е. Ерiксон). Класичний бiхевiоризм
(Дж. Уотсон, 1 . Павлов, Б. Скiннер)та необiхевiоризм 1,5-2,5 в
(А. Бандура). Гуманiстична психологiя (А. Маслоу, К Роджерс,
В. Франкл, 1. Ялом). Генетична психолопя Ж Пгаже.

23.2 Специфгка структурно-функuiонально·i теорп Толкотта Парсонса. 1,5-2,5 в



№ Найменування роздiлу/теми та П змiст
Питома Когнiтив-
вага,% ний рiвень

Концепшя сошаяьнот дiI. Соцiалiзацiя i соцiальний контроль як
механiзми [итеграцп гндивша до сошапьно) системи.
Функцiональний аналiз Роберта Мертона. Р Мертон про
соцiологiчнi теори середнього рiвня
Феноменологiчна соцiологiя Альфреда Шюца поняття
життевого свiту та повсякденностi.

3 Роздiл 3. Методи психолоrii та coцioлorii 19-21

3.1 Планування та забезпечення якост] дослiдження,

Науковi дослiдження: рiзновиди (теоретичнi та емпiричнi;

3.1.1
фундаментальнi та прикладнг; розвiдувальнi, описов! та 0,8-1,2 в
аналпичнг; польовi та лабораторнi), проблема, мета, завдання,
об' ект, предмет.

Програма дослiдження: структура документа, основнi пункти,

3.1.2
етапи дослiдження Тлумачення, концептуалiзацiя, 1,5-2,5 в
операцiоналiзацiя основних понять дослiдження Ггпотези
дослiдження: теоретичнi, емпiричнi, статистичш.

3.1.3
Вибiрковий метод: генеральна сукупнiсть, вибгрка, основнi 1,5-2,5 с
вимоги до формування вибгрки, методи формування.

Якiсть [нформацп: репрезентативнiсть, валшнютъ, нашйнгстъ.
3.1.4 Типи валiдностi (змгстовна, кр~перiальна, конструктна), 0,8-1,2 в

валiдизацiя. Забезпечення надiйностi.

3 №2 Методи збору iнформацi·i.

3.2.1 Спостереження: види, переваги i недолiки, роль спостерiгача 0,8-1,2 в

3.2 2
Експеримент: вили (констатувальний, формувальний, природний, 0,8-1,2 в
лабораторний), планування, внутрiшня i зовнпцня валшнютъ.

Методи опитування: анкетування, iнтерв'ювання. Анкетування
(поштовг, пресовi, онлайновi, експертнi, iндивiдуальнi, груповi).

3.2.3
Анкета: види питань, методичнi вимоги до композицп анкети та 1,5-2,5 с
рiзних питань. Формулювання питань i вшповшей в анкеп).
Iнтерв'ювання (фокус-груповi, глибиннг, неформалiзованi: iсторiя
життя, бiографiя, усна iсторiя)

3.2.4
Експертнi опитування (метод скспертног ошнки): пошук, вiдбiр та 0,8-1,2 в
пiдготовка експертiв. Види i процедури експертного опитування.

3.2.5
Соцiометрiя: особливостi застосування та iнструментарiю (анкета, 0,8-1,2 с
шкали), оошометричш [ндекси, матриц! та соцiограми.

3.2 6 Аналiз документiв Контент-аналiз 0,8-1,2 в

3.3 Методи аналiзу емпiричних даних.
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3.3.1
Вимiрювання (за С. Стiвенсом): визначення, види, рiвнi, шкали 0,8-1,2 с
(номiнальнi, порядков], метричнi).

Описова статистика Мiри центрапьнот тенденцп та мiри варгацп
3.3 2 для шкал рiзних тигпв Точкове та гнтервальне ошнювання. 2,5-3,5 D

Довiрчий iнтервал.

3.3.3 Аналiз статистичного эв'язку мiж двома змiнними. Коефгшенти 1,5-2,5 D
кореляцп. Методи перевiрки статистичних гiпотез.

3.3.4 Лiнiйна регресiя (парна та багатовимiрна). 0,8-1,2 в

4 Роздiл 4. Приклады! аспекти психологй та сошологй 29-31

4.1. Особистiсть як об'скт та суб'ект соцiальних вщносин.

4.1.1 Соцiалiзацiя особистостi: сутнiсть, етапи (первинна, вторинна),
механiзми (адапташя, iнтеграцiя) Суб'екти (сiм'я, формальнi та
неформальнi групи однолiткiв) i агенти (освгга, традицiйнi ЗМI: 2,5-3,5 в
та новi медiа: тнтернет; соцiальнi мережi) сошал.зацй. Поняття
ресошашзацй.

4.1.2 Девгантна поведiнка особистостi. Поняття та види [позитивна i
негативна) девiацiй. Сущидальна та залежна поведгнка. Булiнr.
Мобiнr. Ейджизм. Рiвнi девгантнот поведiнки: поведiнка, що не е
схвалюваною iншими, що осуджуеться iншими, морально
негативнi прояви i вчинки, делiнквентна поведiнка., злочинна 3,5-4,5 в
поведiнка, деструктивна повешнка. Соцiальнi та психопопчш
чинники девгантног поведiнки. Профглактика девiантно1
поведгнки: просвгга, сошальна реклама, корекцiйнi програми,
створення ситуацп успiху.

4.1.3 Соцiальнi статуси: поняття та види (офiцiйний i неофппйннй,
приписаний i здобутий), Соцiальнi ролi поняття та види (активн!
й пасивнг, явнi й латентнi). Структура ролi за В. Ядовим 1,5-2,5 в
(когнпивна, афективна, конативна скпадовг). Маргiнальнiсть
сошальних ролей.

4.1.4 Стать i тендер. Маскулiннiсть. Фемiнiннiсть. Андрогiннiсть.
Гендерна iдентичнiсть. Кризи гендернот iдентичностi. Гендернi 2,5-3,5 с
стереотипи: поняття та види (традицiйнi та егалiтарнi). Гендерна
рiвнiсть i дискримiнацiя. Сексизм Фемiнiзм.

4.2. Особистiсть у життевому та професiйному просторi.

4.2.1 Гра, навчання, праця як види дiяльностi. Професiйна дiяльнiсть:
поняття та етапи професiоналiзацii' (професiйне самовизначення,
професiйне навчання, професгйна адапташя, професгйне 2,5-3,5 с
становления, професгйна реалiзацiя, завершения професгйног
дiяльностi). Мотивацiя та стимулювання профестйно) дiяльностi
(за iepapxieю потреб А. Маслоу). Професгйне вигорання Поняття
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професiйних криз.

4.2.2 Сгппкування як сошапьно-психолопчний феномен. Сгплкування
як обмiн [нформашею (комунгкативна сторона спiлкування).
Комунiкатор, рецишент, канал передавання iнформацi1.
Комунгкативн! бар'сри. Сгплкування як сприймання, розумiння та
ошнка партнерiв спглкування (перцептивна сторона сгплкування). 3,5-4,5 с
Механiзми мгжособиспсного сприймання: iдентифiкацiя,
соцiальна рефлексгя, стереотипiзацiя. Каузальна атрибуцiя
Атитюд як соцiальна установка. Спiлкування як взаемошя
(гнтерактивна сторона спiлкування).

4.2.3 Конфлiкт i конфлiктна ситуацiя. Види конфлiктiв
(внутрi шньоособиспсний, мгжособиспсний,
внутрiшньогруповий, мiжгруповий). Рольовi конфлгкти
(гендерно-ропьовий конфшкт, конфлiкт мiж сiмейними i
професiйними ролями). Стилi поведгнки в конфлiктi 3,5-4,5 с(суперництво, уникнення, компромгс, сгпвпраця, пристосування).
Запобiгання (психолопчна просвгга, недопущения дискримгнацп,
матерiальне та моральне заохочення, дотримання корпоративнот
культури) та розв'язання (досягнення компромiсу чи спiвпрацi)
конфлгкп в у рiзних сферах жиггешяльносп

4.2.4 Соцiальна органiзацiя як формальна група: характеристики,
структура, функцп органгзацй. Управлiння. Управлiнська
дiяльнiсть. Лiдерство та кергвництво, Типолоriя пшерства. Стилi 2,5-3,5 в
кергвницгва (авторитарний, демократичний, лiберальний).
Корпоративна (органiзацiйна) культура.

4.2 5 Характеристика i актуальнi проблеми сучаснот ciм'i
(нестабiльнiсть шлюбу, знижування народжуваностi, матерiальне
неблагополуччя). Функцй ciм'i (репродуктивна, економгчна,
виховна, господарсько-побутова, комунiкативна, дозвгллева, 3,5-4,5 всексуальна, рекреативна, психопопчного захисту). Види сгм'г
нуклеарна та розширена сiм 'я; патрiархальна, матргархальна,
егалiтарна сiм'я; моногамна та полiгамна ciм'i. Шлюб i шлюбнi
стосунки. Сiмейнi кризи.

5 Роздiл 5. Психологiчнi та соцiологiчнi вимтри 19-21суспiльства
5 №1 Група як етрукгурний елемент суспшьства,

5.1 1 Поняття та головнi ознаки сошальног групи Класифiкацiя
сошальних груп (велик] сошальш групп, середнi соцiальнi групп, 1,5-2,5 в
маш соцiальнi групи).

5.1.2 Поняття великог сошальнот групи. Класифiкацiя великих
сошапьних груп (сошально-класовг, соцiально-демографiчнi, 3,5-4,5 всоцiально-етнiчнi, соцiально-професiйнi та сошапьно-
територiальнi). Натовп як велика стихiйна група. Основнi



№ Найменування роздiлу/теми та i"i змiст Питома Когнггив-
вага, ний
% рiвень

характеристики та типологiя натовпу, сошально-
психологiчнi особливостi окремих йога рiзновидiв. Етнiчнi
групи. Форми iснування етносiв та основнi етнiчнi процеси.
Поняття етнiчно1 iдентичностi та свiдомостi.

5.1.3 Поняття малот групи. Класифiкацiя малих соцiальних груп 3,5-4,5 с
(первиннi / вториннi; формальнi / неформальнi; референтнi /
групи членства; квазiгрупи). Структура мало) групи.
Динамiчнi процеси в малiй групi. Соцiально-психологiчний
клiмат групи. Конформiзм, конформна поведiнка i
конформнiсть. Згуртованiсть.

5.2 Соцiальнi та психологiчнi характеристики й форми
органiзацiУ суспiльних процесiв i явищ.

5.2.1 Суспiльна свiдомiсть. Масова свiдомiсть. Групова 1,5-2,5 в
свiдомiсть. Iндивiдуальна свiдомiсть. Механiзми соцiально-
психологiчного впливу (наслiдування, переконання,
заражения, чутки, мода).

5.2.2 Поняття соцiального iнституту. Основнi функцп та 2,5-3,5 в
характернi ознаки. Види соцiальних iнститутiв: економiчнi,
полiтичнi, релiгiйнi, культури та соцiалiзацi1 тоща.

5.2.3 Соцiальна стратифiкацiя та соцiальнi нерiвностi Основнi 1,5-2,5 в
критерй сошально) стратифiкацi1. Види нерiвностi
(економiчна, полiтична, правова, культурна, цифрова,
мобiльна та iн.).

5.2.4 Соцiальна мобiльнiсть: поняття, типи (вертикальна/ 2,5-3,5 с
горизонтальна); механiзми, соцiальнi та психологiчнi
чинники. Мiграцiя як вид просторовот мобiльностi:
сутнiсть, соцiальнi та психологiчнi характеристики.



ю-итттп ОЦIНЮВАННЯ
РЕЗУЛЬТАТIВ ФАХОВОГО IСПИТУ

За кожну правильну вiдповiдь з 1 по 30 тестове завдання
нараховугтъся 1 бал. На 31 завдання (творче) нараховусться вiд 1 до 5
балiв. Максимальна кiлькiсть балiв за всi завдання - 35 6. Отриманi тестовi
бали переводяться до шкали 100-200 (див. Таблиця переведения тестових
балiв тесту з психологи до шкали 100-200). Мiнiмальний бал шдсумковот
оцiнки, що дозволяе брати участь у конкурс! - 100 балiв.

Кiлькiснi
показники

Критерii' оцiнювання вiдповiдi вступника

200-170
балiв

Абiтурiент мае системнi, повнi, мiцнi знания в обсязi та в межах
вимог навчальнот программ, усвiдомлено викорисговуе Ух у
стандартних та нестандартних ситуацiях. Умiе самостiйно. . . .анашзувати та застосовувати теорпо при виргшеннг
нестандартних завдань, робити правильнi висновки, приймати
рiшення. Мае сформован! мiцнi практичнi навички. Умтс
самостiйно аналiзувати, оцiнювати, узагальнювати опанований
матерiал, самостiйно добирати та користуватися джерелами
шформагш

169-130
балiв

Абiтурiент вiльно володге основними теоретичними знаниями,
понятiйним апаратом, вiдповiдь характеризуетъся достатнiм
рiвнем компетентностi. Знания абiтурiента е достатнiми, вiн
виявляс здатнiсть встановлювати найсуттевiшi зв 'язки мiж
явищами, фактами, робити висновки та узагальнення,
застосовувати вивчений матерiал. Для вирiшення
нестандартних завдань умiе самостiйно аналiзувати та...
застосовувати основнт положения теорц 1з несуттевими
неточностями та робить правильнi висновки

129-100
балiв

Умiе застосовувати знания для виконання завдань за зразком,
змiст обмежено необхiдним програмним мiнiмумом, базовими
положениями" Часткове володiння змiстом програми. Зазнае

. . .труднощш у використаннт теоретичного матерталу при
вирiшеннi нестандартних завдань, умiе робити окремi висновки.
Вiдповiдi на питания логiчнi, аргументованi, але носять
репродуктивний характер i мають неточностi.

99-0 балiв Теоретичний змiст програми засвосний фрагментарно.
Абiтурiент виявляе поверховi знания. Бiльшiсть передбачених
програмою питань розкрити не може, рiвень знань побутовий,
життевий, Наводить аргументи i приклади тiльки з власного
досвщу



Таблиця переведения тестових балiв тесту з психологii до шкали
100-200

Тестовий Бал за
бал шкалою

100-200
5 100 
6 107 
7 114 
8 121 
9 126 
10 131 
11 134 
12 137 
13 140 
14 143 
15 145 
16 147 
17 148 
18 149 
19 150 
20 151 

Тестовий Бал за
бал шкалою

100-200
21 152 
22 153 
23 155 
24 157 
25 159 
26 161 
27 163 
28 165 
29 167 
30 171 
31 175 
32 181 
33 187 
34 193 
35 200 
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