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Предметом вивчення навчальної дисципліни є загальні питання історії здоров’язбереження 

та медицини і основні закономірності їхнього історичного розвитку, спеціальні історико-

медичні відомості. 

Мета навчальної дисципліни – є інтерпретація розвитку знань про здоров’я людини в 

історичній ретроспективі, трактування основних історико-медичних подій, вивчення 

основних етапів розвитку медицини у зв’язку з розвитком і зміною суспільно-економічних 

умов, формування наук у галузі медицини та охорони здоров’я. 
Завдання навчальної дисципліни – аналіз джерел з історії здоров’язбереження та медицини, 

визначення особливостей природничонаукових і медичних знань, характерних рис розвитку 

здоров’язбереження та медицини у різні історичні періоди, інтерпретування основних 

історико-медичних подій. 

Зміст та структура: програма дисципліни складається з 2 модулів: 

Змістовий модуль 1. «Здоров’язбереження та медицина Стародавнього Світу та 

Античності».  

Історія та розвиток здоров’язбереження, як предмет викладання. Періодизація і хронологія. 

Джерела вивчення історії здоров’язбереження та медицини. Особливості первісного 

суспільства. Антропосоціогенез. Табу, анімізм, фетишизм, магія, тотемізм. Лікування у 

первісному суспільстві. Загальні риси розвитку лікування в країнах Стародавнього Світу. 

Два напрями в медицині Месопотамії. Закони Хаммурапі і медицина. Основні 

давньоєгипетські медичні папіруси. Уявлення про анатомію в Стародавньому Єгипті. 

Гігієнічні навички давніх єгиптян. Санітарно-технічні споруди хараппської цивілізації. Веди 

про медицину в Стародавній Індії. Аюрведа. Анатомічні знання в Стародавній Індії. Хірургія 

в Стародавній Індії. Соціальна структура давньоіндійського суспільства і медицина. 

Філософські основи давньокитайської медицини. Вчення про пульс. Лікарські засоби 

давньокитайської медицини. Основні етапи розвитку медицини Стародавньої Греції. 

Асклепейони. Давньогрецькі медичні школи. Гіппократ, його життя і діяльність. «Збірник 

Гіппократа». Елліністична наука і медицина. Анатомічні розвідки Герофіла та Еразистрата. 

Наукова школа Аристотеля. Періодизація історії та медицини Стародавнього Риму. 

Санітарно-технічні споруди у Стародавньому Римі. Методичний напрям у медицині Риму. 

Давньоримська військова медицина. Внесок Галена в розвиток анатомії, фізіології, 

фармакотерапії. Гален і галенізм в історії медицини. 

Змістовий модуль 2. «Здоров’язбереження та медицина Середньовіччя – І половини 

ХХІ ст.». Особливості середньовічної культури і медицини західної Європи. Особливості 

розвитку здоров’язбереження та медицини в арабомовних халіфатах. Відомі вчені-медики 

арабомовних халіфатів. Абу Алі ібн Сіна, внесок у медицину. Університети в Середні віки. 

Схоластика і медицина. Пандемія чуми. Алхімія і медицина. Медицина Київської Русі. 

Характеристика Раннього Нового часу. Анатомічні студії Леонардо да Вінчі. Падуанський 

університет у XVI ст. Андреас Везалій і «Золотий вік анатомії». Ятрофізика, ятромеханіка, 

ятроматематика. Медична система Парацельса. Ятрохімія. Становлення фізіології як науки. 



У. Гарвей і його внесок у науку. Розвиток хірургії. Особливості розвитку епідемій у період 

пізнього Середньовіччя. Дж. Фракасторо. Госпітальні школи та підготовка лікарів. Основні 

особливості та складові вітчизняної медицини. Здоров’язбереження та медицина Нового 

часу. Розвиток медико-біологічних наук. Розвиток клінічних наук. Особливості становлення 

та розвитку медико-соіальних та гігієнічних наук. Принципи земської медицини. 

Становлення і розвиток мікробіології та епідеміології. Вища медична освіта. Медицина і 

охорона здоров’я Новітнього часу. Особливості охорони здоров’я на початку ХХ ст. Основні 

напрями розвитку охорони здоров’я в Україні. Всесвітня організація охорони здоров’я 

(ВООЗ). Історія становлення Міжнародного Товариства Червоного Хреста і Червоного 

Півмісяця. Відкриття в галузі фізіології та медицини, відзначені Нобелівською премією. 

Форми навчання: лекції, семінарські заняття, самостійна робота. 

Методи організації і здійснення навчально-пізнавальної діяльності:  

Словесні методи: бесіда; пояснення, розповідь, лекція. Наочні методи: ілюстрація, 

демонстрація, спостереження. Практичні методи навчання: метод проєктів. Методи 

стимулювання і мотивації навчальної діяльності. Методи контролю: усний контроль, 

письмові завдання, захист проектів, модульний контроль. 

Форма організації контролю знань: поточний, лекційний, модульний, підсумковий. Контроль 

здійснюється з дотриманням вимог об’єктивності, індивідуального підходу, систематичності 

і системності та всебічності. В процесі вивчення дисциплін застосовується накопичувальна 

система оцінювання рівня успішності студентів, здійснюється контроль і накопичення балів 

за різнобічну навчально-пізнавальну діяльність студента упродовж періоду вивчення 

дисципліни. Підсумковий семестровий контроль – залік – розраховується як сума балів за 

результатами усіх видів контролю та самостійної роботи (100 балів). Усім студентам, які 

повністю виконали навчальний план і позитивно атестовані з цієї дисципліни за кредитно-

трансферною накопичувальною системою (набрали не менше 60 % від 100 балів), сумарний 

результат семестрового контролю в балах та оцінки за національною шкалою (відмінно, 

добре, задовільно), за шкалою ЄКТС – підсумки семестрового контролю заноситься у 

Відомість обліку успішності, Залікову книжку студента. Заповнена та оформлена відомість 

обліку успішності повертається у деканат у визначений термін особисто викладачем. У 

випадку отримання менше 60 балів (FX,F в ЄКТС) за результатами семестрового контролю, 

студент обов’язково здійснює перескладання для ліквідації академзаборгованості. Результати 

навчання студентів, здобуті шляхом неформальної та/або інформальної освіти, визнаються 

відповідно до Положення про визнання результатів навчання, отриманих у формальній, 

неформальній та/або інформальній освіті у Центральноукраїнському державному 

педагогічному університеті імені Володимира Винниченка шляхом валідації. За наявності 

сертифіката, в якому зазначено здобуті компетентності та тема курсу, що співпадає з темами, 

наведеними у програмі дисципліни, студенту вона можуть перезараховуватись. 
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